HYGIENEPLAN DES GEORG-BUCHNER-GYMNASIUMS
schulische Hygiene unter Pandemiebedingungen
Handlungsempfehlung Oktober 2022

Die wirksamsten aller Schutzvorkehrungen sind die Einhaltung der AHA-Regeln und deren
Erweiterung:

Abstand + Hygiene + Alltags- + Corona- + Liiften

masken Warn-App
ca. 30 Sekunden Mund und Nase  auf Smartphones regelmaliges
1,9m griindlich mit Seife bedecken installieren und StoBliiften
nutzen

https://www.morgenweb.de/mannheimer-morgen artikel,-coronavirus-die-ergaenzten-aha-regeln-

plus-c-und-1- arid,1698478.html

Zugangsregeln zu den Hauptgebauden A und B

Die beiden Hauptgebdude A und B werden Uber den jeweiligen Haupteingang unter Beachtung
des Rechtsgehgebotes betreten. Das Rechtsgehgebot gilt in allen Schulgebduden und auf dem
gesamten Schulgelande.

Nach Betreten des Schulgebdudes sind alle Personen, die sich zu Unterrichtszwecken im Geb&ude
aufhalten, dazu angehalten, sich griindlich die Hande zu reinigen. Hierflir stehen an den
Eingdngen Desinfektionsspender zur Verfugung. Die alternative Reinigung mit Wasser und Seife,
die hautschonender ist, soll Uber die Nutzung der Handwaschbecken in den Toilettenanlagen im
ErdgeschoR und auf der jeweiligen 1. und 2. Etage nach den Vorgaben des RKI erfolgen.

Danach gehen alle Schilerinnen und Schiler auf dem schnellstméglichen Weg in ihren
Klassenraum, in dem ihr Unterricht stattfindet.

Die Tuaren der fir einen Unterrichtsblock bendtigten Raume werden rechtzeitig vor dem
Unterricht gedffnet und kodnnen wahrend des gesamten Unterrichts offenbleiben, damit
Turklinken nicht unnotig angefasst werden miissen.

Betreten und Verlassen der oberen Etagen

Die 1. und 2. Etage sind tber das jeweilige zentrale Haupt-Treppenhaus zu erreichen. Dabei gilt auf
den Treppen das Rechtsgehgebot und nicht nebeneinander sondern hintereinander gehen, so dass sich
nur maximal zwei Personen beim Aufstieg und Abstieg begegnen kénnen bzw. sich gleichzeitig auf
einer Treppenstufe befinden.

Das Verlassen der 1. und 2. Etage soll bei einem Raumwechsel innerhalb des Geb&dudes uber das
jeweilig Haupt-Treppenhaus, bei Gebaudewechsel (A—B, B—A) lber die aulienliegenden Flucht-
Treppenh&user (Gebdude A hat 4, Gebaude B hat 2 Flucht-Treppenhduser) erfolgen.
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Aufenthalt im Schulgeb&ude
Generell soll es aulRerhalb der Unterrichtsangebote nicht zur Bildung von Menschengruppen kommen.

Alle am Unterricht Beteiligten achten darauf, dass sie innerhalb des Gebdudes nicht mehr
Gegenstande anfassen als notwendig. Dies gilt u.a. fur Turklinken, Lichtschalter, Mobiliar.
In den Pausen verlassen alle Schulerinnen und Schiiler das Gebédude.

Medizinische Maske

Nach aktueller Rechtslage auf Bundesebene ist keine Pflicht zum Tragen einer Maske in den Schulen
vorgesehen. Aufgrund der weiterhin bestehenden Corona-Lage wird allen Schilerinnen und Schulern
sowie allen an den Schulen in Nordrhein-Westfalen Beschéftigten empfohlen, in eigener
Verantwortung zu ihrem eigenen Schutz und zum Schutz Dritter innerhalb von Schulgebduden eine
medizinische Maske oder eine FFP2-Maske zu tragen. Fir Kinder und Jugendliche beschrankt sich
diese Empfehlung auf das Tragen einer medizinischen Maske.

https://www.land.nrw/corona
https://www.schulministerium.nrw/aktuelles-zum-schulbetrieb-und-corona

https://www.schulministerium.nrw/system/files/media/document/file/handlungskonzept-
corona mit markierung 220929.pdf

https://www.schulministerium.nrw/system/files/media/document/file/begleiterlass-handlungskonzept-
corona 29.9.2022.pdf

https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/alltag-in-zeiten-von-corona/im-alltag-maske-tragen.html

Schiler-Sanitaranlagen

« Alle Sanitaranlagen sind mit Seifenspendern (Flussigseife) und Einmalhandtlichern ausgestattet.

 Anleitungen zum richtigen Handewaschen h&ngen an allen Sanitareinrichtungen aus.

 Die Schiilerinnen und Schiler waschen sich jeweils vor und nach der Nutzung der Toilette die
Hénde.

 In allen Sanitéranlagen finden Zwischenreinigungen statt.

« Eventuelle Verunreinigungen bitte sofort im Sekretariat melden.

Handhygiene

RegelmaRiges Handewaschen mit Seife ist besonders wichtig fir den Infektionsschutz. Wichtig ist,
dass griindlich alle Finger in die Reinigung einbezogen werden und dass die in den Seifen enthaltenen
Tenside genligend Zeit zur Einwirkung erhalten (mind. 20, besser 30 Sekunden). Dies soll haufig,
besonders aber z.B. vor und nach der Nutzung der Informatikrdume, der Bibliothek, des
Selbstlernzentrums und der Durchfuihrung von Schillerexperimenten erfolgen.
https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/

Unterhaltsreinigung in stadtischen Objekten

Der Schultrager sorgt fur regelmalige und der Kontamination angepasste Reinigung der
Schulgebiude.
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Beltftung
Das Liften der Unterrichtsrdume ist ein wesentlicher, einfacher und wirkungsvoller Beitrag dazu, das
Risiko einer Ansteckung mit dem Corona-Virus Uber Aerosole deutlich zu verringern.

Richtig luften im Schulalltag

So geht es schnell und effizient!

StoBlaften: Wahrend des
Unterrichts alle 20 Minuten
mit weit gedffneten Fenstern
luften.

Wie lange wird geluftet?
Im Winter drei bis finf
Minuten, im Sommer zehn
bis zwanzig Minuten.

Nach jeder Unterrichtsstunde
von 45 Minuten ber die
gesamte Pause lGften.

QuerlGften: Wenn mdglich,
gegeniberliegende Fenster
gleichzeitig weit affnen.

Beim Stof- und QuerlGften
sinkt die Raumtemperatur nur
um wenige Grad ab und steigt
nach dem SchlieBen der Fenster
schnell wieder an.

Ouelle: Urnweltbund=samt

https://www.umweltbundesamt.de/presse/pressemitteilungen/coronaschutz-in-schulen-alle-20-
minuten-fuenf

Verhaltensregeln und personliche Hygiene

« Alle am Unterricht Beteiligten achten auf die Einhaltung der Abstandsregeln, d.h. dass es
insbesondere keine Begrufungsrituale durch Handeschitteln, Umarmungen o.4. geben darf.

 Beruhrungen der eigenen Augen, Nase und Mund sind zu vermeiden.

« Alle am Unterricht Beteiligten achten auf die Husten- und Nies-Etikette (genutzte Taschentlicher
sofort entsorgen; Husten und Niesen in die Armbeuge, wenn man kein Taschentuch hat)

 Alle Schulerinnen und Schiiler bewahren ihre Jacken und Taschen an ihrem eigenen Sitzplatz auf.

 Alle Unterrichtsraume werden entsprechend den Empfehlungen des Umweltbundesamtes gelliftet
und ansonsten nach Bedarf (z.B. nach haufigem Husten oder Niesen).

« Eventuelle Verunreinigungen werden sofort im Sekretariat gemeldet.
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Schulerverkehr

Hinsichtlich des Verhaltens im Schulerverkehr wird auf die besonderen Verhaltensempfehlungen der
Landesregierung, der Verkehrsverbande und der kommunalen Spitzenverbénde verwiesen:
https://www.vm.nrw.de/presse/pressemitteilungen/Archiv-des-VM-

2020/2020 04 22 Hyagieneregeln Schuelerverkehr/20200421-finale-Fassung-Infektionsschutz-
Schuelerbefoerderung.pdf

Stand: 14. Oktober 2022
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