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Der Ganztag am Georg-Büchner-Gymnasium 

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

8:00-8:45 U U U U U 

8:50-9:35 U U U U U 

9:55-10:40 U U U U U 

10:45-11:30 U U U U U 

Mittagspause MP U MP MP U 

12:35-13:20 LZ LZ LZ LZ LZ 

13:35-14:20 U OLZ / AG U U OLZ 

14:25-15:10 U AG U U   

15:15-16:00 AG   AG AG   

 

Beispielplan 5. Jahrgang: U= Unterricht; MP = Mittagspause; LZ = Lernzeit; OLZ = offene Lernzeit; AG = Arbeitsgemeinschaft 

Die Schülerinnen und Schüler der 5. Klassen haben in der fünften Stunde ihre Mittagspause. 

In dieser Mittagspause können sie - nach oder vor dem Besuch der Mensa -  

unterschiedlichste Angebote wahrnehmen: Zeit für Entspannung, Kreativität oder Bewegung. 

Im Anschluss an den Unterricht können sie freiwillig an drei Tagen in der Woche eine der 

angebotenen Arbeitsgemeinschaften wählen, die von 1515 Uhr – 1600 Uhr stattfinden. 

Am Dienstagnachmittag bieten wir vielfältige Arbeitsgemeinschaften (Theater, Zaubern,…) 

an. 

Die Lernzeiten – individuelle Förderung im Schulalltag 

An jedem Tag haben die Schülerinnen und Schüler eine Lernzeitstunde (LZ), die jeweils von 

2 LehrerInnen betreut wird. Dort arbeiten die Kinder in einer kleineren Lerngruppe individuell 

an den Aufgaben der verschiedenen Fächer, die ihnen in Form von Lernplänen vorliegen 

und damit die altbekannten „Hausaufgaben“ weitestgehend ersetzen. Für eine weitere 

Förderung und individuelle Hilfe bieten wir die offene Lernzeit am Dienstag und Freitag an. 

Schule und Freizeit – die Arbeitsgemeinschaften  

 

Über die Angebote im Bereich der Arbeitsgemeinschaften wie auch über die der aktiven 

Mittagspause und der offenen Lernzeit informieren wir Sie und Ihre Kinder rechtzeitig in 

einem gesonderten Schreiben zu Beginn des Schuljahres. 

Wenn Sie Fragen zum Ganztagsangebot der Schule haben, wenden Sie sich gerne an 

unsere Ganztagskoordinatorin Frau Olbrich (email: olbrich@gbg.koeln). 

 

Ihre Schulleitung 

Basteln und Gestalten 

Yoga und Entspannung 

QIGONG für KIDS 

Scratch- AG 

Theater und Chor 

Zauber-AG  

und vieles mehr... 

 


